
Sozialpraktikum

Liebe Schülerinnen und Schüler der zukünftigen Jahrgangsstufe 11,

seit 25 Jahren ist das Sozialpraktikum für die Jahrgangsstufe 11 fest in unserem Schulkonzept 
verankert. 

Unsere Schule will nicht nur zur Studierfähigkeit führen, sondern eben auch zu konkretem 
verantwortlichem Handeln. Dazu gehört – entsprechend unserer ganzheitlichen Auffassung von 
Erziehung – die Förderung der sozialen Kompetenz unserer Schüler. Diese Kompetenz kann zu der 
Bereitschaft führen, eigene Ansprüche zugunsten Schwächerer zurückzustellen, Sensibilität für 
physische, psychische und gesellschaftliche Beeinträchtigungen der Freiheit zu entwickeln und die 
Einsicht zu stärken, die humane Lebensqualität in unserer Gesellschaft zu verbessern.

Ihr bekommt Einblick einerseits in die reale Arbeitssituation von Krankenhäusern, Altenheimen, 
Behinderteneinrichtungen, Sozialstationen, andererseits jedoch auch Zugang zu einem (meist) 
völlig neuen Bereich menschlichen Lebens.

So erhaltet Ihr die Möglichkeit, mit alten, kranken oder behinderten Menschen in Kontakt zu treten 
und Euch mit deren Lebenssituationen auseinanderzusetzen. Es geht darum, dass Ihr engagiert in 
einem konkreten sozialen Dienst Menschen helft!

Wir wollen Euch Mut machen, bewusst auf diese Aufgabe zuzugehen. 

Deshalb sollt Ihr Euch in der nächsten Zeit, am besten noch während der Winterferien, einen 
Praktikumsplatz besorgen. 

Der Rücklauf der Praktikumsplätze soll bis zum 10. Mai 2019 erfolgen.

Für alle weiteren Fragen zum Sozialpraktikum steht euch Frau Hanke zur Verfügung.

Wir wünschen allen Beteiligten ein gutes Gelingen!
 



Wichtige Hinweise zum Ablauf des Sozialpraktikums

• Das diesjährige Sozialpraktikum der Jahrgangsstufe 11 findet vom 27.08.2019 bis zum 
13.09.2019 statt. Dies ist ein Zeitraum von knapp drei Wochen. Der erste Arbeitstag ist am 
Dienstag, dem 27. August 2019, d.h. in der ersten Woche nach den Sommerferien.

 
• Auf unserer Webseite im Internet  könnt ihr euch über die Institutionen informieren, in denen 

ihr euer Sozialpraktikum ableisten könnt. Falls ihr selber eine geeignete Einrichtung für diesen 
Zeitraum findet, könnt ihr diese nach Absprache natürlich auch selber auswählen. Internats-
schüler können nur nach besonderer Genehmigung (das heißt, nach Absprache mit dem Inter-
nat und der Schulleitung) das  Praktikum an ihrem Heimatort absolvieren.

 Da die Voraussetzungen für eine Tätigkeit bei den einzelnen Institutionen recht unterschiedlich 
sind, ist es sinnvoll, sich möglichst bald (am besten noch während der Winterferien) mit der 
Einrichtung eurer Wahl in Verbindung zu setzen. Durch ein Telefongespräch kann geklärt 

 werden, ob ein Vorstellungsgespräch gewünscht wird, ihr ein Gesundheitszeugnis braucht, wie 
euer Arbeitseinsatz aussieht, ob eine Berufskleidung verlangt wird, etc. 

 
 Bei eurer endgültigen Anmeldung lasst euch von der Institution das Formular (letzte Seite die-

ser Dokumentation) ausfüllen, das dann als Anmeldebestätigung bei der Schule (Frau Hanke) 
eingereicht wird.

 
• Da ihr während des Sozialpraktikums in den dicht gedrängten Arbeitsplan sozialer Institutionen 

integriert seid, ist es wichtig, dass ihr euch vor Beginn des Praktikums über den formalen Ablauf 
eures Arbeitstages informiert. 

• Falls ihr krank werdet, müsst ihr dies der Arbeitsstelle und der Schule melden.
 
• Für die Fahrtkostenerstattung gelten folgende Bedingungen: Die Entfernung zwischen Woh-

nung und Praktikumsstelle muss mehr als 5 km betragen. Übernahmefähig sind nur die Fahrt-
kosten für die preisgünstigste Beförderung. Normalerweise trifft dies auf Wochenmarken im 
Ausbildungsverkehr zu. Bei tatsächlicher Benutzung eines Privatfahrzeugs werden die fiktiven 

     Kosten des preisgünstigsten öffentlichen Verkehrsmittels erstattet. Nach Beendigung des 
 Praktikums muss ein Erstattungsformular (bei Frau Nerger zu bekommen) ausgefüllt werden.

• Je mehr ihr euch im Vorfeld eures Sozialpraktikums mit Freunden, Eltern und Lehrern mit dieser 
Thematik auseinandersetzt, desto eher wird es euch gelingen, anfängliche Vorbehalte und  
Ängste abzubauen und euch mit Offenheit den neuen Erfahrungen zu stellen. 

 Wir hoffen, ihr seid bereit, euch auf diese Erfahrung außerhalb der Schule einzulassen. Euer 
Engagement wird gebraucht!

 



Tipps für Schüler an Schüler

•	 Eine	persönliche	Vorstellung	an	der	Praktikumsstelle	ist	immer	besser	als	eine	telefonische!

•	 Entscheidet	euch	möglichst	früh	für	einen	Praktikumsplatz.

•	 Seid	interessiert	und	engagiert	euch.

•	 Sucht	euch	den	Bereich	aus,	bei	dem	ihr	euch	am	ehesten	vorstellen	könnt	zu	arbeiten.

•	 Erkundigt	euch	genau,	was	euch	an	diesem	Arbeitsplatz	erwartet.

•	 Versucht,	euch	in	die	Patienten/Heimbewohner/...	hineinzuversetzen.

•	 Beschäftigt/unterhaltet	euch	mit	den	Betroffenen/Patienten.

•	 Befragt	das	Personal	über	den	Ausbildungsgang,	den	Berufsweg	und	das	Einkommen	(hilfreich		
	 für	den	Bericht).

•	 Bittet	das	Personal	um	Unterlagen	über	die	Einrichtungen	(Bericht).

•	 Macht	Interviews	mit	den	Betroffenen/dem	Personal.

•	 Bringt	vor	allem	in	der	ersten	Woche	viel	Geduld	mit.

                                                        
Lina	Boettcher,	Sarah	Gudelius
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Sozialpraktikum

Sehr geehrte Damen und Herren,

seit über zwanzig Jahren ist das Sozialpraktikum der Jahrgangsstufe 11 in unserem Schulkonzept fest 
verankert.  In diesem Jahr wird dieses Praktikum  

 vom 27. August 2019  bis zum 13. September 2019

stattfinden.

Die Schüler sollen in diesem Zeitraum „die soziale Welt“ als Lern- und Erfahrungsraum kennen 
lernen. Gleichzeitig kann ein solches Praktikum für eine spätere Berufsfindung nützlich sein.

Das Praktikum wird im Unterricht vorbereitet. Während der Praktikumszeit steht den Schülern wie 
auch den sozialen Einrichtungen ein/e Betreuungslehrer/in zur Verfügung. Das Praktikum wird durch 
einen Praktikumsbericht reflektiert. 

Die tägliche Arbeitszeit der Schüler beträgt von Montag bis Freitag max. 7 Stunden. Eine angemessene 
Pause sollte den Jugendlichen gewährt werden. Schüler über 16 Jahre dürfen bei Einhaltung 
der 5-Tage-Woche auch samstags und an Sonn- und Feiertagen beschäftigt werden, wenn eine 
entsprechende Freistellung während der Woche gewährleistet ist.

Bei diesem Sozialpraktikum handelt es sich um eine schulische Veranstaltung. Daher sind die 
teilnehmenden Schülerinnen und Schüler in dem für Schulveranstaltungen üblichen Rahmen (Unfall- 
und Haftpflichtversicherung) versichert.

Wir bedanken uns für Ihre Zusammenarbeit und Ihre freundliche Unterstützung.

Mit freundlichen Grüßen

Matthias Sieber
Stellvertretender Schulleiter



Von	der	Institution,	bei	der	ihr	das	Sozialpraktikum	absolvieren	werdet,	auszufüllen	und	
bitte	umgehend	zurückschicken	an:

Gymnasium Schloss Hagerhof
Menzenberg 13

53604 Bad Honnef

Sozialpraktikum der Jahrgangsstufe 11
vom 27.08.2019 – 13.09.2019

Wir bestätigen hiermit, dass wir der Schülerin/dem Schüler

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

für den oben genannten Zeitraum einen Praktikumsplatz zur Verfügung stellen.

Datum:  ____________

                                                                  

Unterschrift	sowie	Anschrift	der	Praktikumsstelle	
mit Telefonnummer


